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1. Podstawa prawna:

Koncepcja pracy Szkoly Podstawowej nr 16 oraz XLVI LO w Zespole Szkoét
Ogolnoksztatcacych nr 2 w Krakowie.

Ustawa z dn. 14 grudnia Prawo O$wiatowe 2016 r. (Dz.U. z 11 stycznia 2017 r., poz. 59).

Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (Dz. U. z 2016 r. poz. 1943 z
poOzniejszymi zmianami).

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskie;.
Konwencja o prawach dziecka z 20.11.1989 r.
Statut Szkoty Podstawowej nr 16 w Krakowie.

Statut XLVI Liceum ogoélnoksztalcacego w Krakowie.



Podstawowe kierunki realizacji polityki o$wiatowej panstwa w roku szkolnym 2025/2026
zgodnie z wytycznymi MEN i Matopolskiego Kuratora Oswiaty:

Wspieranie przedszkoli 1 szk6t we wdrazaniu zmian wynikajgcych z Reformy?26.
Kompas Jutra, ukierunkowanych na tworzenie szkoty wymagajacej, wspierajacej i
przyjaznej rozwojowi ucznia.

Szkota miejscem budowania odpornosci spotecznej — ksztaltowanie postaw
patriotycznych, obywatelskich 1 prospotecznych oraz odpowiedzialnosci za
bezpieczenstwo wlasne i innych.

Edukacja zdrowotna w szkole — promowanie zdrowego stylu zycia, aktywnosci
ruchowej oraz przygotowanie uczniow do odpowiedzialnych zachowan
prozdrowotnych i udzielania pierwszej pomocy.

Promowanie higieny cyfrowej 1 aktywnosci off-line. Rozwijanie umiejetnosci
bezpiecznego poruszania si¢ w sieci i krytycznego myslenia, w tym odpowiedzialnego
korzystania ze sztucznej inteligencji, a takze korzystania z funkcjonalnosci i zasobow
Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej.

Rozpoznawanie potrzeb dzieci i mtodziezy z wykorzystaniem oceny funkcjonowania
w $rodowisku przedszkolnym i szkolnym. Wspieranie przedszkoli i szkot w zakresie
wspolpracy z rodzicami w procesie edukacji, pomocy psychologiczno - pedagogicznej
1 wychowania w celu zapewnienia spojnosci 1 skutecznosci wsparcia udzielanego
kazdemu dziecku.

Profilaktyka uzaleznien behawioralnych i przeciwdziatanie przemocy rowiesnicze;j.
Wspieranie zdrowia psychicznego dzieci i mlodziezy oraz udzielanie pomocy w
kryzysach psychicznych.

Wspieranie podejmowania $wiadomych decyzji edukacyjno-zawodowych, ze
szczegblnym uwzglednieniem doradztwa zawodowego 1 promocji ksztalcenia
zawodowego. Upowszechnienie nowej oferty ksztalcenia zawodowego wypracowane;j
z branzami.

Wspieranie ciekawosci 1 aktywnos$ci poznawcze] ucznidw poprzez promowanie
ksztalcenia interdyscyplinarnego i pracy projektowej oraz wykorzystywanie oceniania
ksztaltujacego 1 informacji zwrotnej w pracy z uczniem.

2. Diagnoza sytuacji wychowawczej Srodowiska szkolnego

Na podstawie ankiety ewaluacyjnej przeprowadzonej wsrod nauczycieli 1 rodzicow oraz
obserwacji i rozméw z ubieglego roku szkolnego stwierdza sig, iz problemy wystgpujace w
szkole dotyczg gtownie:

naruszania przez uczniow dyscypliny szkolnej;

niskiej motywacji do uczenia si¢ i podejmowania aktywnos$ci na terenie szkoty;
niskiej frekwencji na zajeciach;

znajomosci 1 przestrzegania zasad dobrego wychowania;

nie akceptowalnych zachowan spotecznych uczniow wzgledem siebie;
bezpiecznych zachowan w sieci,

odpowiedzialnosci za otoczenie i estetyke szkoty;

zarzadzania sobg w czasie wolnym;



e radzenia sobie ze stresem 1 trudnymi emocjami;
e wspotpracy z rodzicami;

Zauwazalne sg potrzeby wsparcia w zakresie zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy, w tym
kryzysow psychicznych oraz umiejetnosci regulacji emocji; rozwijania kompetencji
analitycznych 1 matematycznych oraz krytycznego myslenia.

3. Przyjeta wizja szkoly

Budujemy model nowoczesnej szkoly ksztatcacej dzieci na poziomie europejskim wg
Swiatowych Standardow Edukacyjnych, szkote przygotowujaca absolwentéw o wysokich
osiggnieciach edukacyjnych posiadajgcych umiejgtnos$¢ przystosowania si¢ do zmieniajacych
si¢ wymogow, otwartych, tolerancyjnych, ale réwnocze$nie wrazliwych i uczciwych. Dazymy
do budowania szkoty o charakterze elitarnym ze wzglgedu na poziom i jako$¢ ksztatcenia i
wychowania, zapewniajgcej wszystkim uczniom wszechstronny rozwdj, pielegnujacej
wieloletnig tradycj¢ swego istnienia.

Szkota jest miejscem edukacji obywatelskiej — ksztattuje postawy patriotyczne, spoteczne i
obywatelskie, odpowiedzialno$¢ za region i ojczyzng oraz dbatos$¢ o bezpieczenstwo wiasne i
innych.

4. Przyjeta sylwetka wychowanka
Uczen nabywa w naszej szkole cechy wazne dla prawidlowego funkcjonowania w zyciu, tj.:

e samodzielno$¢ — uczen kieruje swoim dziataniem, dociera do r6znych zrdédetl informacji,
potrafi dokona¢ wyboru wartosci, radzi sobie w sytuacjach problemowych, rozstrzyga
watpliwosci 1 problemy moralne zgodnie z przyjeta hierarchig wartosci, potrafi dokona¢
samooceny, prezentuje wlasny punkt widzenia 1 uwzglednia poglady innych ludzi;

e odpowiedzialno§¢ — uczen odpowiada za swoje wyniki w nauce, za skutki
podejmowanych decyzji, potrafi odrozni¢ rzeczywistos¢ od wyobrazni, podporzadkowuje
si¢ okreslonym zasadom zycia spolecznego, dba o zdrowie i Zycie wlasne i innych;

e tworczo$¢ — uczen rozumie potrzebe doskonalenia i rozwijania samego siebie, tworzy
wlasny warsztat pracy, rozwija swoje zainteresowania, rozwigzuje zadania problemowe
zwigzane z otaczajagcym go Swiatem;

e ctyczno$¢ — uczen odréznia prawde od ktamstwa, umie wspotdziata¢ z innymi, rozumie
sens praw 1 obowigzkdéw, szanuje siebie 1 innych, szanuje dobro wspodlne, dba o estetyczny
wyglad wtasny 1 otoczenia;

e Swiadomos$¢ cyfrowa — uczen potrafi bezpiecznie korzysta¢ z technologii, krytycznie
analizowac¢ informacje dost¢pne w Internecie oraz zna zasady higieny cyfrowe;j.



5. Cele programu

Cel glowny programu to wyréwnywanie szans wszystkich uczniow poprzez dazenie do
wszechstronnego rozwoju osobowego wychowanka w wymiarze intelektualnym, fizycznym,
psychicznym, zdrowotnym i spolecznym.

Szczegblowym celem szkolnego Programu  Profilaktyczno-Wychowawczego  jest:
wspomaganie 1 wspieranie naturalnego rozwoju wychowanka poprzez: zaspokajanie jego
indywidualnych potrzeb, rozwijanie indywidualnych potencjatow 1 mozliwosci, budowanie
wspierajacej relacji nauczyciel-uczen; wskazywanie mocnych i stabych stron; ksztaltowanie
sposobu myslenia i postaw uznawanych za pozadane poprzez: kreowanie i wskazywanie
wzorcow, ksztattowanie postaw obywatelskich i1 patriotycznych, przekazywanie warto$ci
istotnych z punktu widzenia kultury i relacji migdzyludzkich, ksztaltowanie i wzmacnianie
postaw prospotecznych; profilaktyka zachowan ryzykownych poprzez: diagnozowanie
zagrozen, wyposazanie uczniow w wiedz¢ 1 umiejetnosci pomagajace w radzeniu sobie z tymi
zagrozeniami, proponowanie alternatywnych sposoboéw funkcjonowania, ochrona przed
bezposrednimi niebezpieczenstwami; korekcja deficytow powstatych w toku wezesniejszego
wychowania poprzez: diagnoze deficytow, stwarzanie takich sytuacji, by uczen mogt
zdobywa¢ doswiadczenia korygujace dotychczasowe urazy, udzielanie wsparcia
terapeutycznego; promocja zdrowego trybu zycia, w tym aktywnosci fizycznej i dbatosci o
dobrostan psychiczny; wzmocnienie doradztwa zawodowego — przygotowanie uczniow do
swiadomych wyboréw edukacyjnych i zawodowych.

6.Adresaci i realizatorzy programu
Adresatami niniejszego programu sg:
e Wszyscy uczniowie naszej szkoty;

e rodzice 1 opiekunowie — w pierwszym rzedzie odpowiedzialni za wychowanie swego
dziecka — naszego ucznia;

e nauczyciele, pedagog szkolny, pedagog specjalny, psycholog szkolny, ktorzy
jednoczesnie petnig role realizatorow tego programu.

Dzialania adresowane do wszystkich uczniow:

e zapoznanie ucznidw z obowigzujacymi w szkole regulaminami, w tym z ich prawami 1
obowigzkami, omowienie na lekcjach wychowawczych organizacji pracy szkoty,
podstawowych  zapisow  Statutu, Standardy Ochrony Matoletnich, Zasad
Wewnetrznego Oceniania i Programu Profilaktyczno-Wychowawczego; propagowanie
szacunku dla kultury, tradycji 1 zdrowego stylu zycia, udziat w tradycyjnych swietach 1
obrzedach narodowych, lokalnych i szkolnych;

e budowanie poczucia przynaleznosci do spotecznosci szkolnej;

o budowanie i aktywizowanie zespotu klasowego;



rozwijanie kreatywnosci, przedsigbiorczosci 1 kompetencji cyfrowych uczniow, w tym
bezpieczne i celowe wykorzystywanie technologii informacyjno-komunikacyjnych;

promowanie higieny cyfrowej i odpowiedzialnego korzystania z technologii, w tym
narzg¢dzi sztucznej inteligencji, oraz korzystanie z zasobow Zintegrowanej Platformy
Edukacyjnej;

wzmacnianie kompetencji spolecznych i emocjonalnych uczniéw (radzenie sobie ze
stresem, empatia, komunikacja, wspotpraca w grupie).

Dzialania skierowane do rodzicow

e monitorowanie potrzeb 1 oczekiwan rodzicow wobec Programu Profilaktyczno-
Wychowawczego szkoty:

o rozmowy i konsultacje indywidualne;

o dyskusje podczas wywiadéwek klasowych;

o ankiety ewaluacyjne;

o psychoedukacja: wyktady o tematyce wychowawcze;.

e wlaczenie rodzicow w dziatania wspierajace rozwoj kompetencji cyfrowych i
bezpieczenstwa  dzieci w  sieci  (nowy  kierunek MEN = 2025/2026).

Dzialania skierowane do nauczycieli

rozmowy i konsultacje indywidualne;

dyskusje podczas posiedzen Rady Pedagogicznej;

szkolenia i1 warsztaty;

udzielanie wsparcia w sytuacjach kryzysowych i konfliktowych;

kontynuacja dziatan podejmowanych przez wychowawcow 1 pozostatych nauczycieli
na rzecz budowania wtasciwych relacji spotecznych w klasie;

kontynuacja dziatah integrujacych uczniow z uwzglednieniem propozycji zgtaszanych
przez uczniéw 1 rodzicéw, z mozliwosciag wlaczenia w te dziatania psychologa,
pedagogow;

dziatania na rzecz wsparcia uczniow w zakresie zagrozenia problemami zdrowia
psychicznego uczniow;

edukacja  patriotyczna ucznidow, ksztaltowanie postaw  prospolecznych 1
odpowiedzialno$ci obywatelskiej;

wzmacnianie kompetencji nauczycieli w zakresie pracy z uczniami o zréznicowanych
potrzebach edukacyjnych.

7. Rola i zadania wychowawcze nauczycieli.

Wychowaweca jest kazdy pracownik pedagogiczny naszej szkoty.

Wychowawca klasy:



jest bezposrednio odpowiedzialny za proces wychowania powierzonych mu ucznidéw, planuje
i organizuje prace klasy; prowadzi lekcje wychowawcze wedlug planu zaakceptowanego
przez dyrektora.

Nauczyciel przedmiotowy:

jest wychowawcy; realizuje podstawg programowa i ze szczegdlng odpowiedzialnoscia
troszczy si¢ o indywidualizowanie pracy, dostosowanie wymagan edukacyjnych oraz
udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej wobec ucznia ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi na kazdej lekcji.

Pedagog szkolny, pedagog specjalny, psycholog szkolny i logopeda:
swoimi kompetencjami i warsztatem shluza uczniom, rodzicom i nauczycielom w ramach
pomocy psychologiczno-pedagogicznej; udzielajg porad 1 konsultacji.

8. Prawa i obowigzki uczniow.

Uczen w naszej szkole ma w szczegdlnosci prawo do:

realizacji na terenie szkoty praw wynikajacych z Konwencji o Prawach Dziecka; wlasciwie
zorganizowanego procesu ksztatcenia, zgodnie z zasadami higieny pracy umystowej; opieki
wychowawczej oraz pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j.

Uczen w naszej szkole ma obowiazek w szczego6lnosci:

Systematycznie 1 aktywnie uczestniczy¢ w zaje¢ciach lekcyjnych 1 w Zyciu szkoty. Zwolnienia
z lekcji moze udzieli¢ dyrektor szkoly, wychowawca klasy, pedagog lub nauczyciel danego
przedmiotu na podstawie prosby rodzicéw; przestrzega¢ obowiazujacych go przepisow
prawa, zasad kultury i spotecznych norm wspotzycia w odniesieniu do kolegdw, nauczycieli 1
innych pracownikow oraz gosci szkoty.

Uczen w naszej szkole moze by¢ nagrodzony za dobre wyniki w nauce 1 zachowaniu lub inne
osiggnigcia w zyciu szkolnym: nagroda statutowa lub nagroda rzeczowa; dyplomem.

Wobec ucznia naszej szkoty, ktory nie przestrzega przyjetych norm i zwyczajow zachowania,
dopuszcza si¢ stosowanie m.in. nast¢pujacych sankcji i konsekwencji:

upomnienie ustne wychowawcy;

pisemna nagana wychowawcy z powiadomieniem rodzicoéw;

ustne upomnienie dyrektora szkoty;

pisemna nagana dyrektora szkoly wraz z pisemnym powiadomieniem rodzicow;

obnizenie oceny z zachowania.

9. Wykaz stalych uroczystosci, wydarzen i imprez ogolnoszkolnych

e Uroczyste rozpoczecie roku szkolnego;
e obchody Dnia Edukacji Narodowej;

« obchody Swicta Niepodlegtosci;

e Slubowanie uczniow klas pierwszych;



« Swieto Jana Sniadeckiego — patrona szkoty;

o spotkanie $wigteczne — grudzien;

e obchody $§wieta wiosny;

o wielkanocne spotkanie §wigteczne — kwiecien;

e uroczyste zakonczenie roku szkolnego.

o projekty edukacyjne zwigzane z ochrong klimatu i ekologia, promocja zdrowia
fizycznego i psychicznego oraz bezpieczenstwa w Internecie.

10. Procedury szkolne — metody w sytuacjach kryzysowych z udzialem uczniow.

Postgpowanie w sytuacjach kryzysowych z udzialem ucznia, powinno by¢ prowadzone w
mozliwie najszybszym czasie 1 przy zapewnieniu bezpieczenstwa psychofizycznego ucznia.

Uczen i jego rodzice maja prawo do petnej informacji o sytuacji i podjetych przez szkote
dzialaniach ich dotyczacych. Osoba odpowiedzialng na terenie szkoty za respektowanie praw
ucznia jest dyrektor szkoty. Uczniowie wykraczajacy poza normy 1 zasady zachowania
akceptowane w szkole ponosza sankcje przewidziane w rozdziale Prawa i Obowigzki Ucznia.
Dziatania w sytuacji podejrzenia krzywdzenia dzieci/ matoletnich oparte sa o Standardy
ochrony matoletnich.

Procedury dotycza nastepujacych sytuacji:
kradziez,
wymuszanie,
stosowanie lub rozprowadzanie srodkow odurzajacych,
picie lub sprzedaz alkoholu,
palenie papierosow lub zmuszanie innych do palenia papierosow,
konflikt z prawem,
cyberprzemoc,
stosowanie przemocy fizycznej lub psychicznej, agresja stowna,

posiadanie na terenie szkoty przedmiotow zagrazajacych zdrowiu lub zyciu.

11. Ewaluacja programu.

Program Profilaktyczno-Wychowawczy nie jest dokumentem zamknigtym, moze ulegaé
zmianom wraz ze zmieniajacg si¢ rzeczywistoscia wychowawcza szkoly. Analiza jego
skutecznosci bedzie polega¢ na biezacym monitorowaniu. Okresowego podsumowania
efektywnosci dziatan wychowawczo-profilaktycznych dokonuje w obrebie zespotu klasowego
wychowawca, a do oceny catoksztaltu tych dziatan — powotany przez dyrektora szkoly zespot
nauczycieli zajmujacy si¢ ewaluacja.

12. Postanowienia koncowe



Program Profilaktyczno-Wychowawczy przygotowuje i uchwala Rada Pedagogiczna po
konsultacji z Radg Rodzicéw i Samorzagdem Uczniowskim.

Po zakonczeniu kazdego roku szkolnego nastepuje weryfikacja Programu Profilaktyczno-
Wychowawczego.

Wszelkich zmian w Programie Profilaktyczno-Wychowawczym, w formie uchwalania
Programu Profilaktyczno-Wychowawczego na biezacy rok szkolny, dokonuje z poczatkiem
kazdego roku szkolnego Rada Pedagogiczna.

Program Profilaktyczno-Wychowawczy wchodzi w zycie z dniem jego uchwalenia.

Obowigzuje w roku szkolnym 2025/2026.

13. Przyjete cele gléwne i zadania programu.

Adresaci Osoby
Cel glowny Zadania odpowiedzialne za | Terminy
(klasy) realizacj
1€
Uksztaltowanie - ksztaltowanie wlasciwych relacji Klasy | wychowawca IX- VI
u uczniéw postaw mig¢dzyludzkich opartych na tolerancji, I-VIII | nauczyciele 2026/2027
warunkujacych szacunku, zaufaniu i zyczliwosci, SP pedagog szkolny
odpowiednie Klasy I - | pedagog specjalny
funkcjonowanie w - rozwijanie umiej¢tnos$ci nawigzywania, IVLO | psycholog szkolny
klasie, rodzinie podtrzymywania przyjazni oraz wzmacniania bibliotekarz
i spolecznosci wigzi z rowie$nikami i nauczycielami, dyrekcja szkoty
lokalnej pozostali
- rozwijanie kolezenstwa i wzajemne;j pracownicy szkoty

pomocy podczas nauki i innych form
wspolnej aktywnosci,

- wyrabianie tolerancji dla warto$ciowych
form odmiennosci (§wiatopogladowe;,
religijnej, kulturowej) i indywidualnosci,

- podniesienie znajomosci i przestrzegania
zasad dobrego zachowania — ,,savoir-vivre”,

- ksztatltowanie umiejetnosci wspotdziatania
1 przestrzegania norm wspolzycia w grupie
spotecznej,

- uwrazliwienie na potrzeby drugiego
cztowieka poprzez udziat w wolontariacie na
rzecz chorych/ starszych/
niepetnosprawnych,

- us$wiadamianie roli zdrowego
wspotzawodnictwa 1 wspoOlpracy w zespole,

- ksztaltowanie poczucia odpowiedzialnosci
za dobre imig¢ rodziny, klasy i szkoty,




- wdrazanie uczniow do prawidlowego
rozwigzywania konfliktow,

- wdrazanie do szanowania wlasno$ci
spotecznej i osobiste;j,

- rozwijanie postaw obywatelskich i
patriotycznych poprzez udziat w dziataniach
na rzecz spotecznosci lokalnej oraz
kultywowanie tradycji narodowych,

- wzmacnianie edukacji ekologicznej i
prospolecznej odpowiedzialnosci za
srodowisko.

- ksztattowanie odpornosci spotecznej
uczniéw poprzez rozwijanie umiejetnosci
radzenia sobie w sytuacjach trudnych,
konfliktowych i kryzysowych oraz
poszukiwania konstruktywnych
sposobdw rozwigzywania problemow,

- ksztattowanie odpowiedzialnosci za
bezpieczenstwo wlasne i innych oraz
rozwijanie umiejetnosci wlasciwego

reagowania w sytuacjach zagrozenia,

- rozwijanie empatii, wrazliwoSci
spotecznej i gotowosci do udzielania
pomocy osobom znajdujacym si¢ w
trudnej sytuacji,

- rozwijanie aktywnos$ci obywatelskiej 1
poczucia sprawczosci uczniow poprzez
podejmowanie inicjatyw na rzecz klasy,
szkoty 1 spotecznosci lokalnej,

- przygotowanie uczniow do
swiadomego 1 odpowiedzialnego
uczestnictwa w zyciu spolecznym, z
poszanowaniem praw, obowiazkow i
zasad funkcjonowania wspolnoty.

Uksztaltowanie
mlodego czlowieka
dojrzalego
emocjonalnie,
wrazliwego,
opanowujgcego
swoje emocje w
roznych sytuacjach
zyciowych

- ksztatltowanie wlasciwego reagowania na
krytyke, opini¢ i sugestie innych,

- rozwijanie umiej¢tnos$ci wyrazania swoich
opinii, my$li i odczu¢,

- uwrazliwianie ucznidéw na potrzeby innych,
- wdrazanie uczniow do niesienia
bezinteresownej pomocy i podejmowania

inicjatyw,

Klasy
-V
SP
Klasy I -
IVLO

wychowawca
nauczyciele
pedagog szkolny,
pedagog specjalny,
psycholog szkolny
bibliotekarz
dyrekcja szkoty

IX-VI
2026/2027
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- rozwijanie umiejetnosci nazywania i
rozpoznawania swoich emocji i uczuc,

- doskonalenie umiejetnosci kierowania
wlasnymi emocjami,

- ksztatltowanie wrazliwosci uczuciowej oraz
umiejetnosci oddzielania sagdow i ocen od
emocji,

- doskonalenie umiejetnosci obiektywnego
oceniania siebie i innych,

- ksztatltowanie umiejetnosci samokontroli w
réznych sytuacjach i samoakceptacji,

- promowanie odpornosci psychicznej i
budowanie poczucia wtasnej wartosci
uczniow,

- ksztaltowanie postaw sprzyjajacych
zdrowiu psychicznemu — profilaktyka stresu,
wypalenia i depresji dzieci i mlodziezy.

- ksztaltowanie umiejetnosci rozpoznawania
sytuacji kryzysowych oraz poszukiwania i
korzystania z pomocy 0so6b dorostych i
specjalistow w sytuacjach trudnych.

Uksztaltowanie
wychowanka
reprezentujacego
wlasciwa postawe
patriotyczna,
moralna, dbajacego
o wlasciwy rozwoj
duchowy

- ksztaltowania postaw spolecznych i
patriotycznych, odpowiedzialno$ci za region
1 0jczyzng,

-poszanowanie tradycji, symboli
narodowych, religijnych i szkolnych,

-ksztattowanie postawy uczciwosci i
prawdoméwnosci,

- wdrazanie do szanowania pracy wlasnej i
innych,

- ksztattowanie poczucia odpowiedzialnosci
za przyrodg i otaczajacy nas §wiat,

- ksztatltowanie odpowiedzialnosci za siebie i
innych oraz odpowiedzialno$ci za wiasne
decyzje,

- wychowanie w duchu poszanowania
godnosci drugiego cztowieka,

- rozwijanie wrazliwosci i nieoboje¢tnosci na
przejawy przemocy, zta i wulgarnosci,

- rozwijanie u uczniéw wrazliwosci
estetycznej,

Klasy
I-VvII
SP
Klasy I -
IVLO

wychowawca
nauczyciele
pedagog szkolny
pedagog specjalny
psycholog szkolny
bibliotekarz
dyrekcja szkoty

IX-VI
2026/2027
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- poznawanie polskiej kultury.

- ksztaltowanie odpowiedzialnosci za
bezpieczenstwo wlasne i1 innych oraz
wlasciwe reagowanie w sytuacjach
zagrozenia.

Zapobieganie
zachowaniom
agresywnym

i propagowanie
zachowan
akceptowanych
spolecznie

- uswiadomienie czym jest przemoc i
agresja,

- budowanie odpowiednich relacji z innymi,
- wskazywanie sposobow zachowania sig¢
uczniow w szkole, domu oraz w miejscach

publicznych,

- wzmacnianie poczucia wlasnej warto$ci,

- ksztatltowanie umiejetnosci radzenia sobie z

negatywnymi emocjami, szukanie
mozliwos$ci emocjonalnego wsparcia,

- eliminowanie zachowan agresywnych 1
wskazywanie sposobow umiejetnego
kierowania agresji na inne obszary
aktywnosci,

- rozwijanie umiejetnosci podejmowania
decyzji, przeciwstawiania si¢ presji
rowiesniczej, ksztattowanie postaw
asertywnych,

- wyposazenie ucznioéw w podstawowe
wiadomosci na temat stresu i jego wptywu
na organizm mtodego cztowieka oraz
wskazywanie sposobow radzenia sobie w
zaistniatych sytuacjach stresowych.

- przeciwdzialanie przemocy réwiesniczej, w

tym cyberprzemocy, oraz ksztalttowanie
umiejetnosci wlasciwego reagowania na jej
przejawy i poszukiwania pomocy.

Klasy
I-VvII
SP
Klasy I -
IVLO

wychowawca
nauczyciele
pedagog szkolny
pedagog specjalny
psycholog szkolny
bibliotekarz
dyrekcja szkoty

IX-VI
2026/2027

Uksztaltowanie

u uczniéw
wlasciwych postaw
prozdrowotnych

- ksztaltowanie hierarchii systemu wartosci,
w ktorym zdrowie nalezy do jednych z
najwazniejszych wartosci w zyciu,

- propagowanie zdrowego stylu zycia,
- wskazywanie sposobow umiejetnego
zagospodarowania i spedzania czasu

wolnego,

- wskazywanie zasad zdrowego odzywiania
si¢ oraz wdrazanie do aktywnego spedzania

Klasy
[-VIII
SP
Klasy I -
IVLO

wychowawca
nauczyciele
pedagog szkolny
pedagog specjalny
psycholog szkolny
bibliotekarz
dyrekcja szkoty

IX-VI
2026/2027
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czasu wolnego,

- rozwijanie zainteresowan sportowych na
rzecz wlasnego zdrowia, sprawnosci
fizycznej poprzez uprawianie sportu i
propagowanie aktywnych form wypoczynku,

- bogacenie wiedzy uczniéw dotyczacej
higieny zdrowia fizycznego (higiena
osobista, dbalos¢ o wyglad zewngtrzny,
nauka udzielania pierwszej pomocy,
potrzeby szczepien obowigzkowych),

- zwickszanie §wiadomosci dot. zdrowia
psychicznego. Rozwijanie u uczniow i
wychowankow empatii i wrazliwos$ci na
potrzeby innych oraz tolerancji,

- pomoc w wypracowaniu nawykow radzenia
sobie ze stresem oraz efektywnej nauki,

- rozwijanie poszanowania zdrowia swojego
1 innych oraz troski o jego ochrone,

- podniesienie wiedzy ucznidéw na temat
zaburzen odzywiania na tle psychicznym,

- ksztaltowanie wlasciwego stosunku do
przyrody i mobilizowanie uczniéw do jej
ochrony,

- rozbudzanie w uczniach §wiadomosci
ekologicznej poprzez udzial w r6znych
programach i projektach.

Dostarczanie
rzetelnej wiedzy o
zagrozeniach
plynacych ze
stosowania Srodkéw
uzalezniajacych
(palenie tytoniu,
spozywanie
alkoholu, uzywanie
narkotykow,
dopalaczy)

- propagowanie zdrowego stylu zycia
wolnego od uzywek,

- uswiadomienie uczniom negatywnego
wptywu uzywek na zdrowie fizyczne i
psychiczne oraz spoteczne funkcjonowanie
czlowieka,

- wyposazenie ucznidéw, rodzicow w wiedze
o rodzajach srodkéw odurzajacych,
objawach ich zazywania, zagrozeniach z
nich wynikajacych oraz sposobach pomocy,
uczenie sztuki odmawiania i niepoddawania
si¢ presji grupy w kontaktach z uzywkami,

- ksztaltowanie u uczniéw umiejetnosci
samokontroli i krytycznego myslenia przy
podejmowaniu decyzji w trudnych
sytuacjach,

- wskazywanie sposobow radzenia sobie z
wlasnymi problemami - takze poprzez
szukanie pomocy u 0so6b zaufanych

i specjalistow,

Klasy
[-VIII
SP
Klasy I -
IVLO

wychowawca
nauczyciele
pedagog szkolny
pedagog specjalny
psycholog szkolny
bibliotekarz
dyrekcja szkoty

IX-VI
2026/2027
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- dostarczenie uczniom wiedzy na temat
odpowiedzialno$ci prawnej, (spotkania z
Policjg i Strazg Miejska),

- informowanie uczniéw i ich rodzicow o
obowigzujacych procedurach postgpowania
nauczycieli i wychowawcow oraz o
metodach wspotpracy szkoty z Policja i
Straza Miejska.

Zapobieganie
zagrozeniom
wynikajacym ze
wspolczesnych form
uzaleznien
(dopalacze, E-
papierosy, leki
stosowane jako
Srodki
psychoaktywne,
uzaleznienie od
komputera i
Internetu,
fonoholizm)

- propagowanie stylu zycia wolnego od
,modnych” uzywek,

- wskazywanie sposobow umiejetnego
zagospodarowania i aktywnego spedzania
czasu wolnego jako alternatywy dla biernego
spedzania czasu przy komputerze czy
telefonie komorkowym z dostepem do
Internetu,

- wyposazenie ucznioéw, rodzicow w wiedze
na temat wspotczesnych form uzaleznien,
niepokojacych symptomow, oznak
uzaleznienia, zagrozeniach z nich
wynikajacych oraz sposoboéw pomocy,

- uswiadomienie uczniom negatywnego
wptywu dopalaczy, elektronicznych
papieroséw i naduzywania lekéw na zdrowie
fizyczne i psychiczne oraz spoteczne
funkcjonowanie cztowieka,

- uczenie sztuki odmawiania i
niepoddawania si¢ presji grupy w kontaktach
z dopalaczami,

E-papierosami czy lekami,

- ksztatltowanie u uczniéw umiejetnosci
samokontroli i krytycznego myslenia przy
podejmowaniu decyzji w trudnych
sytuacjach,

- wskazywanie sposobow radzenia sobie z
wlasnymi problemami - takze poprzez
szukanie pomocy u 0so6b zaufanych

i specjalistow,

- dostarczenie uczniom wiedzy na temat
odpowiedzialno$ci prawnej, konsekwencji
uzywania, posiadania czy sprzedawania
dopalaczy oraz konsekwencji prawnych
zwigzanych z naruszeniem przepisow ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii,

- uswiadamianie zagrozen ptyngcych ze
strony nowych technologii, nauka

Klasy
I-VvII
SP
Klasy I -
IVLO

wychowawca
nauczyciele
pedagog szkolny
pedagog specjalny
psycholog szkolny
bibliotekarz
dyrekcja szkoty

IX- VI
2026/2027
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bezpiecznego korzystania z zasobow sieci
oraz krytyczna analiza informacji
dostepnych w Internecie,

- roztropne korzystanie w procesie
ksztatcenia z narzedzi i zasobow cyfrowych
wykorzystujacych technologie informacyjno-
komunikacyjne.

"Wysoka frekwencja
uczniéw na zajeciach
lekcyjnych

- sprawdzanie obecnosci na kazdej lekcji,
- comiesieczna analiza frekwencji,

- konsekwentne rozliczanie opuszczonych
przez ucznia godzin lekcyjnych,

- terminowe dostarczanie wychowawcy
klasy usprawiedliwien,

- punktualne zaczynanie i konczenie lekcji
przez nauczycieli,

- zwickszenie motywacji do nauki i
opuszczenia zajec lekeyjnych,

- zaciekawienie ucznia tre$ciami
przekazywanymi na lekcjach,

- stosowanie metod aktywnych i
aktywizujacych,

- rozbudzanie ambicji wlasnych ucznia,
- przygotowywanie zaje¢ ukazujacych rolg
edukacji w realizacji zamierzonych planow

zyciowych,

- dostosowywanie wymagan do poziomu i
mozliwo$ci ucznia,

- wspolpraca szkoty z rodzing i opiekunami
- monitorowanie absencji uczniow,

- zwigkszenie czestotliwosci kontaktu

z domem ucznia sprawiajgcego problemy
wychowawcze 1 opuszczajgcego zajecia

lekcyjne,

- rozmowy indywidualne z uczniami o
przyczynach niskiej frekwencji.

Klasy
I-VIII
SP
Klasy I -
IVLO

wychowawca
nauczyciele
pedagog szkolny
pedagog specjalny
psycholog szkolny
bibliotekarz
dyrekcja szkoty

IX-VI
2026/2027

Rozwdj doradztwa
zawodowego.

Realizacja w szkole programu poradnictwa
zawodowego:

- zajecia z doradcg zawodowym,

- zajgcia z wychowawcag

- konsultacje z rodzicami

- preorientacja zawodowa

Klasy
-V
SP
Klasy I -
IVLO

doradca zawodowy
wychowawcy
dyrekcja szkoty

IX-VI
2026/2027
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- wspieranie ucznidéw w podejmowaniu
swiadomych decyzji edukacyjno-
zawodowych poprzez poznawanie réznych
sciezek ksztalcenia, w tym oferty
szkolnictwa zawodowego, oraz mozliwosci
rozwoju zawodowego.

Wzmacnianie - zajecia z zakresu bezpieczenstwa w sieci Klasy | wychowawcy IX- VI
edukacji cyfrowej — | (cyberprzemoc, ochrona danych osobowych, | I—VIII | nauczyciele 2026/2027
bezpieczne i fake newsy), SP informatyki
odpowiedzialne Klasy I - | nauczyciele
korzystanie z - warsztaty 1 lekcje pokazowe dotyczace IVLO | przedmiotowi
technologii, w tym wykorzystania sztucznej inteligencji w pedagog szkolny
sztucznej inteligencji | edukacji, psycholog szkolny
bibliotekarz

- promowanie higieny cyfrowej (rownowaga dyrekcja szkoty

miedzy korzystaniem z technologii a

odpoczynkiem),

- szkolenia dla uczniéw i rodzicow w

zakresie krytycznego myslenia i etycznego

korzystania z TIK,

- wspieranie nauczycieli w wykorzystywaniu

narzgdzi cyfrowych w procesie

dydaktycznym.

- rozwijanie umiejetnosci

odpowiedzialnego i bezpiecznego

korzystania z zasobdéw i funkcjonalnosci

Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej.
Ksztaltowanie - organizowanie akcji ekologicznych Klasy | wychowawcy IX- VI
postaw (sprzatanie $wiata, zbiorki surowcow I-VIII | nauczyciele 2026/2027
proekologicznych i wtornych, sadzenie drzew), SP przyrody
odpowiedzialnos$ci za Klasy I - | biologii, geografii
srodowisko - prowadzenie zaj¢¢ 1 warsztatow o ochronie IVLO | pedagog szkolny

srodowiska, odnawialnych zrodtach energii i bibliotekarz

zmianach klimatu, dyrekcja szkoty

- rozwijanie szkolnych projektow

ekologicznych

- wspotpraca z lokalnymi instytucjami i

organizacjami ekologicznymi,

- promowanie postaw proekologicznych w

codziennym funkcjonowaniu szkoty

(oszczedzanie energii, wody, segregacja

odpadow).
Wspieranie - stosowanie oceniania ksztattujacego w Klasy | wychowawcy IX- VI
aktywnosci procesie dydaktycznym (informacja zwrotna, | I— VIII | nauczyciele 2026/2027
poznawczej i jasne kryteria sukcesu, samoocena i ocena SP bibliotekarz
poczucia kolezenska), Klasy I - | pedagog szkolny
sprawczoS$ci ucznia IVLO | psycholog szkolny
poprzez promowanie | - wlaczanie uczniow w planowanie procesu dyrekcja szkoty

oceniania

uczenia si¢ i wyznaczanie celow
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ksztaltujacego,
informacji zwrotnej,
metod

edukacyjnych,

- wykorzystywanie metod aktywizujacych

aktywizujacych, (praca projektowa, dyskusja, metoda
pracy projektoweji | problemowa, gry dydaktyczne),
ksztalcenia
interdyscyplinarnego | - wspieranie samodzielnosci i krytycznego

mys$lenia uczniéw poprzez zadania

wymagajace analizy, wnioskowania i

wspotpracy,

- doskonalenie nauczycieli w zakresie

stosowania oceniania ksztaltujgcego i

aktywnych metod pracy.

- realizowanie projektow i dziatan

interdyscyplinarnych taczacych wiedze i

umiejetnosci z réznych przedmiotéw oraz

rozwijajacych praktyczne zastosowanie

zdobytej wiedzy.
Ksztaltowanie - rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie | Klasy | wychowawcy IX-VI
odpornosci ze stresem, napi@ciem emocjonalnym’ I-VIII | nauczyciele 2026/2027
psychicznej i niepowodzeniami i sytuacjami trudnymi, SP | pedagog szkolny
spolefzncfj uczniow, | _ jgstattowanie umiejetnosci Klasy I - p.syc.holog szkolny
rozwiame - rozpoznawania wlasnych zasobow, IVLO | bibliotekarz
umiejetnosci . s dyrekcja szkoty
radzenia sobie ze mocnych st.ron 1 mozhwosm oraz o
stresem, sytuacjami | ZMmacnianie poczucia wlasnej wartosci i
kryzysowymi i sprawczoscl,
trudno$ciami - rozwijanie umiejetnosci podejmowania
emocjonalnymi oraz | decyzji, rozwigzywania problemow i
wzmacnianie poszukiwania konstruktywnych
poczucia wlasnej sposobow radzenia sobie w sytuacjach
wartosci i kryzysowych,
sprawczosci. - wzmacnianie odpornosci spoleczne;j

poprzez budowanie poczucia

przynalezno$ci, wzajemnego wsparcia i

odpowiedzialnosci za relacje z innymi,

- ksztaltowanie umiejetnosci

rozpoznawania sytuacji, w ktorych

potrzebna jest pomoc, oraz korzystania

ze wsparcia osob dorostych 1

specjalistow.
14. Ksztaltowanie - ksztaltowanie postaw patriotycznych 1 Klasy | wychowawcy IX-VI
postaw obywatelskich poprzez poznawanie I-VIII | nauczyciele 2026/2027
obywatelskich, historii, tradycji, symboli narodowych SP | pedagog szkolny
patriotycznych i oraz udziat w uroczystosciach i Klasy I - psycho.log szkolny
prospolecznych oraz IVLO | dyrekcja szkoty

odpowiedzialnoSci za
bezpieczenstwo
wlasne i innych, w
tym rozwijanie
umiejetnosci
reagowania w
sytuacjach
zagrozenia i

wydarzeniach o charakterze
patriotycznym,

- rozwijanie aktywnosci spolecznej i
poczucia odpowiedzialno$ci za klase,
szkote oraz spoteczno$¢ lokalng poprzez
udziat w inicjatywach i dzialaniach na
rzecz innych,

- ksztaltowanie odpowiedzialno$ci za
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udzielania pierwszej
pomocy.

bezpieczenstwo wlasne i innych oraz
znajomo$¢ zasad wlasciwego
zachowania w sytuacjach zagrozenia,

- przygotowanie uczniéw do
podejmowania wiasciwych dziatan w
sytuacjach zagrozenia, w tym udzielania
pierwszej pomocy przedmedycznej,

- rozwijanie umiejetnosci reagowania na
sytuacje mogace zagrazac¢ zdrowiu lub
zyciu oraz znajomosci zasad wzywania
odpowiednich stuzb ratunkowych,

- ksztaltowanie postawy
odpowiedzialnosci, solidarnosci i
gotowosci do niesienia pomocy innym.

15. Wzmacnianie
wspolpracy szkoly z
rodzicami oraz
rozpoznawanie
indywidualnych
potrzeb uczniow w
celu zapewnienia
spojnego i
skutecznego
wsparcia
wychowawczego,
profilaktycznego i
psychologiczno-
pedagogicznego.

- rozpoznawanie indywidualnych
potrzeb, mozliwosci, trudnos$ci 1 zasobow
ucznidw poprzez obserwacje oraz oceng
ich funkcjonowania w §rodowisku
szkolnym,

- Wwzmacnianie systematycznej
wspotpracy nauczycieli, wychowawcow,
specjalistow 1 rodzicow w zakresie
rozpoznawania potrzeb ucznia oraz
planowania i udzielania odpowiedniego
wsparcia,

- informowanie rodzicow o
funkcjonowaniu, postepach, trudnosciach
1 potrzebach dziecka oraz wiaczanie ich
w planowanie dziatan wspierajacych,

- doskonalenie wspotpracy szkoty z
rodzicami w zakresie wychowania,
profilaktyki, pomocy psychologiczno-
pedagogicznej oraz rozwigzywania
pojawiajacych si¢ problemow,

- monitorowanie skutecznosci
udzielanego uczniom wsparcia i
podejmowanie dziatan adekwatnych do
zmieniajacych si¢ potrzeb dziecka.

Klasy
I-VIII
SP
Klasy I -
IVLO

wychowawcy
nauczyciele
pedagog szkolny
psycholog szkolny
bibliotekarz
dyrekcja szkoty

IX-VI
2026/2027

18




